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Introduccioén

La Enfermedad Periodontal esta definida por
una alteracion de la microbiota subgingival por
factores medio ambientales, genéticos y de
comportamiento, donde se produce un
desequilibrio de la microbiota y la respuesta del
huésped. Entre los factores de comportamiento,
llama la atencion el consumo de alcohol, el cual
puede ser causante de proliferacion significativa
de Aggregatibacter Actinomycetemcomitans
(AA) subgingval.

Objetivo

Conocer la composicion de la microbiota
subgingival en pacientes alcohdlicos y no
alcoholicos.

Metodologia

Para la valoracion de este caso se han agrupado
50 pacientes, de los cuales: 25 pacientes (5
mujeres y 20 hombres) con dependencia al
Alcohol (ChA) y el grupo control sin dependencia
al alcohol (CP) con 25 pacientes (10 mujeres y 15
hombres).
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CONGRESO VIRTUAL

Ninguno de ambos grupos habian recibido
antibioticos en los ultimos 3 meses. A ambos
grupos se le han realizado estudios de
evaluacion microbiolégica con la técnica de
PCR. Se utilizaron puntas de papel estéril para
tomar la muestra de la biopelicula gingival, que
se han introducido a 24 mm en diferentes zonas
(a nivel disto, medio y mesiobucal asi como las
posiciones medias linguales), exceptuando los
terceros molares, durante 30 segundos. El
analisis cualitativo dié como resultado una media
significativamente mayor para AA. El analisis
cuantitativo demostré un positivo de 44% para la
presencia de AA en pacientes del grupo ChA
(Tabla 1)

Tabla1: Resultados cuantitativos mediante PCR

T. forsythi

J

DNA concentration A. actiy T. denticola

comitans

P. gingivalis

Cp ChA CpP ChA CP ChA CpP ChA

N - number 16 11 24 25 21 23 20 17

X - mean counts 1.51E-07 | 5.35E-06 | 8.29 E-03 |4.69E-03 | 4.65E-06 | 1.55E-05 | 481 E-05 | 3.50 E-04

SD - standard deviation | 2.9 E-07 | 9.39 E-06 | 193 E-02 | 7.32E-03 | 8.86 E-06 |3.05E-05 | 9.23E-05 | 4.89 E-04

P-values 0.0002* 0435 0.0194 0.0189*
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Resultados o Conclusiones

El consumo de Alcohol no solo puede
afectar la salud sistémica, también es un
factor predisponente y potencial para
afecciones orales como Ilo es la
Periodontitis y/o Periodontitis Agresiva,
Cancer Oral y de Orofaringe. Los
individuos con enfermedad alcohdlica
presentan cantidades similares incluso en
muestras tomadas con poca profundidad
de sondeo subgingival, de bacterias
periodontopatogenas como lo es la AA, en
comparacién con pacientes diagnosticados
con Enfermedad Periodontal Crénica.
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