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Importancia de los dientes

Los dientes son una parte
fundamental de nuestra imagen,
unos dientes cuidados, limpios y una
sonrisa agradable, denotan pulcritud,
juventud y nos facilitan la relación
con nuestro entorno.

Cuidados de los dientes

El cuidado de nuestro aparato masticatorio es de
vital importancia, siendo la adecuada higiene
bucodental y las visitas periódicas al odontólogo
las principales actuaciones preventivas para
mantener una correcta salud bucal.

Pérdida de los dientes

Entre las causas más frecuentes de pérdida de
dientes se encuentran:

· Caries muy avanzada (causa común entre los
más jóvenes).

· Periodontitis o Piorrea provocada por gérmenes
que atacan la encía y el hueso (causa más habitual
en el adulto).

· Traumatismos en la región bucodental.

· Fracasos de tratamientos previos sin
posibilidad de recuperación.

Un diente, sin posibilidades de salvación,
deberá ser extraido lo antes posible para
conservar el hueso alveolar (responsable de
acoger las raíces de los dientes), que es el
que condicionará la posibilidad de colocación
de los implantes.

Es de vital importancia el  equilibrio
del aparato masticatorio, su pérdida
y su no reposición puede arrastrar
consecuencias como: la pérdida del
equilibrio de posición y la fuerza del
aparato masticador; dolores
articulares, musculares y de cabeza;
inclinación y movimientos
patológicos de los dientes e incluso
la pérdida de los dientes vecinos.

soluciones

en boca de todos

soluciones
Actualmente, existen dos métodos
de solución para subsanar la
pérdida de piezas:

Soluciones movibles
Soluciones fijas

La Sociedad española de implantes, fundada en

1959, es una de las más antiguas y con mayor

relevancia a nivel mundial. Se trata de una sociedad

sin ánimo de lucro cuya finalidad es divulgar la

implantología y formar a sus miembros.

Su presidente y fundador, el Dr. Feliciano Salagaray,

está considerado como uno de los pioneros de la

materia y sus trabajos han contribuido de manera

significativa en la implantología actual. Por ello,

pertenecer a la S.E.I. es signo de que un profesional

está activo, se preocupa por su formación y está

reconocido en la implantología española.



Los implantes

son la opción más
moderna para reponer
piezas, además de estar
considerados como uno de los
tratamientos médico-quirúrgicos

con mayor porcentaje
de éxito,
aproximadamente un
97%,

veamos en que consisten:

soluciones movibles
Estas soluciones limitan la capacidad de
masticación por la inestabilidad que tienen. A
medio plazo, provocan mayor pérdida de hueso
y en el caso de las dentaduras parciales, lesiones
en los dientes adyacentes.
Estas soluciones son las más antiguas e incluyen
dos opciones:

(1) Soluciones parciales

(2) Prótesis totales

Deben considerarse siempre como soluciones
temporales o de transición,

¡nunca como solución definitiva!

soluciones fijas

La prótesis fija (puente), es la opción
clásica. La sujección de esta se consigue gracias
a los dientes colindantes, para lo cual se reduce
el tamaño de estos y, se confeccionan dos fundas
que servirán de anclaje para la prótesis. Tiene
los inconvenientes de necesitar dientes en ambos
lados del hueco y de tener que tallar dos piezas
sanas.

1)
Para determinar si el tratamiento puede
llevarse a cabo satisfactoriamente, el
implantólogo efectuará un riguroso
estudio médico y radiográfico.

2)
La intervención para colocar los implantes
se realiza, normalmente, con anestesia
local

3)
El primer paso consiste en realizar una
cavidad en el maxilar para introducir el
implante que cumplirá la función de raíz
artificial. Esta raíz artificial se confecciona
con materiales biocompatibles para que
el organismo no la rechaze y por lo tanto,
pueda unirse firmemente al hueso. Este
proceso es conocido como
osteointegración.

4)
Pasados entre 1 y 3 meses, cuando el
implante esté bien sujeto al hueso, se
confeccionará la prótesis correspondiente,
generalmente porcelana o composite,
que irá unida a la raíz por tornillos o
pegamento. De este modo, habremos
reestablecido la pieza y recuperado la
estética dental.

5)
No obstante, el cuidado de nuestros
dientes es de vital importancia. No
debemos descuidar la higiene buco-
dental y las visitas periódicas al
odontólogo, ya que son las principales
actuaciones preventivas para mantener
una correcta salud bucal.

soluciones


